
Сетка ОД на 2024 -2025 учебный год 
 

 Утверждаю Заведующий __________ Е.В. Пекушева 
 

 № 16  
1мл. гр. 

№ 20 1мл. 
гр. 

№ 14 
2мл. гр 

 

№ 19 
2мл. гр 

 

.№ 13 
ср. гр. 

.№ 18 
ср. гр. 

.№ 21 
ст. гр. 

№22 
ст. гр.   

№ 15 
подг.гр.     

№ 24 
подг.гр.   

№ 25 
подг.гр.   

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
 

1.   Развитие 
речи 

 1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1.   фЭМП, 
обучение 
действию с 
предметами 

 1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1. Лепка// 
Рисование 

9.00-9.15 
 

1. Соц.мир/ 
чтение худ.лит 
9.00-9.15 

1. Соц.мир/ 
чтение худ.лит 
9.00-9.20 
2. Музыка 
9.25-9.45 
 

1  Музыка 
9.00-9.20 
2. Лепка// 
Рисование 

  9.30-9.50 
 

1. Лепка// 
Рисование 
9.00-9.25 
2. Музыка 
9.50-10.15 
3. ПкОГ// чтение 
худ.лит 
10.20-10.45 
 

1. ПкОГ// 
чтение 
худ.лит 

9.00-9.25 
2. Лепка// 
Рисование 
9.35-10.00 
3. Музыка 
10.20-10.45 

1. ФЭМП 
9.00-9.30 

2.Физ. 
культура 

9.40-10.10 
3. Лепка 
10.20-10.50 
 
 

1. Физ. 
культура 
     9.00-9.30 
2. ФЭМП  
9.40-10.10  
3. Рисование 
10.20-10.50 

 

1. Развитие речи 
9.00-9.30 

2.Лепка 
9.40-10.10 
3.Физ. 
культура 

10.20-10.50 
 

2. Музыка  
15.45-16.00 

2. Музыка  
16.05-16.20 

 2. Музыка  
 15.15-15.25  
 

 2. Музыка  
 15.30-15.40  
 

В
т

о
р

н
и

к
 

1.Рисование/ 
Аппликация   
1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1.  Развитие 
речи 

1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1.  Физ. культура 
9.00-9.15 

2. ФЭМП 
9.25-9.40 

1.ФЭМП  
9.00-9.15 

2.  Физ. 
культура  
9.25-9.40 
 
 

1 Лепка// 
Рисование 
9.00-9.20 

1. ФЭМП  
9.00-9.20 

1. Развитие 
речи 
9.00-9.25 

2. Физ. 
культура 

9.45-10.10 
3. Соц.мир 
10.20-10.45 

1 Развитие 
речи 

 9.00-9.25 
2. Мир природы 
9.35-10.00 
3.Физ. 
культура 

10.15-10.35 
 

1. Развитие 
речи        
 9.00-9.30 
2.Рисование 

9.40-10.10 
3. Музыка 

10.50-11.20 
 

1. Развитие речи 
9.00-9.30 
2. Мир природы   
9.40-10.10 
3. Музыка 

10.15-10.45 
 

1. Музыка 
      9.00-9.30 
2. ФЭМП   
9.40-10.10 

3. Мир 
природы  
10.20-10.50 
 

2. Физ. 
культура 
15.10-15.30 
 

2. Физ. 
культура 

15.40-16.00 
2.Физ. 
культура     
 1/ 15.10-15.20 
2/ 15.30-15.40 

2.Физ. 
культура     
 1/ 15.10-15.20  
2/ 15.30-15.40 

С
р

е
д

а
 

1. фЭМП, 
обучение 
действию с 
предметами 

1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30  

1 Рисование/ 
Аппликация       
1/ 9.00-9.10 

2/ 9.20-9.30 

1. Развитие 
речи 

9.00-9.15 

1.Лепка// 
Рисование 
9.00-9.15 

1.ФЭМП      
   9.00-9.20 

2. Физ. 
культура 
(улица) 

 
 

1.Развитие 
речи         
 9.00-9.20 
2. Физ. 
культура 
(улица) 
 

1. Музыка 
9.00-9.25 
2. ФЭМП  
9.35-10.00 

3. Мир природы     
10.10-10.35 
 

1 ФЭМП     
  9.00-9.25 
2. . Музыка  

9.35-10.00 
 

1. ФЭМП  
9.00-9.30 

2. Физ. 
культура   
9.40-10.10 
3. Мир природы 

10.20-10.50 

1. Физ. 
культура  

9.00-9.30 
2.   ФЭМП    

 9.40-10.10 
3. Лепка 
10.20-10.50 
 

1. Развитие 
речи 
9.00-9.30 

2.Рисование  
9.40-10.10 

3.Физ. 
культура 
10.20-10.50 

2. Музыка  
15.45-16.00 

2. Музыка  
16.05-16.20 

2. Музыка  
 15.15-15.25  

2. Музыка  
 15.30-15.40  

Ч
е
т

в
е

р
г
 

1.Лепка 
1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1.Лепка 
1/ 9.00-9.10 
2/ 9.20-9.30 

1. Физ. 
культура 

9.00-9.15 
2. Соц.мир/ 
чтение 
худ.лит 
9.25-9.40 
 

1. Развитие речи   
9.00-9.15 

2.   Физ. 
культура 

9.25-9.40 

1. Развитие речи 
9.00-9.20 
 

1. Констр// 
аппликация  

9.00-9.20  

1. Развитие 
речи 
9.00-9.25 
2.Физ. культура 

9.45-10.10 

1. Развитие 
речи 
9.00-9.25 

2. Констр// 
аппликация 
9.35-10.00 
3.Физ. 
культура 

10.20-10.45 

1. Развитие 
речи 
   9.00-9.30 
2 Соц. мир 
9.50-10.20 

3. Физ. 
культура 
(улица) 

1. Развитие 
речи 
9.00-9.30 
2.Аппликация// 
констр 

9.40-10.10 
3. Физ. 
культура 
(улица) 

1.ФЭМП        
9.00-9.30 
2.Соц. мир   
9.40-10.10 
3. Музыка 
10.20.-10.50 
 

2. Музыка  
 15.15-15.35  

 
2.  Соц. мир 

1/ 15.30-15.40  
2/ 15.50-16.00 

2.Физ. культура      
1/ 15.30-15.40  
2/ 15.50-16.00 

2. Музыка 
15.45-16.05 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Сенсорное 
развитие 
(конструиров) 

1/ 9.00-9.10 
2/ 9.40-9.50 

1.Сенсорное 
развитие 
(конструиров) 

1/ 9.00-9.10 
2/ 9.40-9.50 

1. Констр// 
аппликация 

9.00-9.15 
2. Физ. 
культура 
(улица) 

1. Констр// 
аппликация 

9.00-9.15 
2. Физ. 
культура 
(улица) 

1. Физ. 
культура 
9.00-9.20 

2 Констр// 
аппликация 

9.30-9.50 
 

1. Соц.мир/ 
чтение 
худ.лит 
9.00-9.20 
2. Физ. 
культура 
9.30-9.50 
 

1. Констр// 
аппликация 

9.00-9.25 
2. Физ. 
культура 
(улица) 
 

1. Соц.мир 
9.00-9.25 
2. Физ. 
культура 
(улица) 
 

1. ПкОГ// 
чтение худ.лит 

9.00-9.30 
2. Музыка 

 9.40-10.10 
3. Аппликация// 
констр 
10.20-10.50 
 

1. ПкОГ// 
чтение худ.лит 

9.00-9.30 
2. Соц. мир 

9.40-10.10 
3 Музыка  
10.20-10.50 

1. ПкОГ// 
чтение худ.лит 

9.00-9.30 
2.Аппликация// 
констр 
9.40-10.10 

3.Физ. 
культура 
(улица) 

2.Физ. культура      
1/ 15.30-15.40    
2/ 15.50-16.00 

 2.  Соц. мир 
1/ 15.30-15.40    
2/ 15.50-16.00 

 

   Хореография: среда – муз. зал 

пятница – спорт зал 

 

  В конструировании планируется 1 раз в месяц ручной труд 
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